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Der passende Sattel
Sattelseminar in lhrem Stall

Der Sattel ist das Verbindungsglied zwischen Pferd und Reiter.
Damit beide sich mit ihm wohlfiihlen, muss er auch beiden passen.

Uber das Thema Sattel wird in Reiterstuben, Foren und Zeitschriften
immer wieder viel diskutiert. Ziel meines Sattelseminares fir Reiter
ist es, wichtige Grundkenntnisse und Zusammenhange zum Thema
in Theorie und Praxis zu vermitteln.

Themen des Seminars

Der Pferderiicken (Anatomie und Biomechanik)
Welche Folgen hat ein schlecht passender Sattel?
Kriterien der Sattelbeurteilung

20 — Punkte - Sattelcheck

Hilfsmittel zur Sattelanpassung / -Uberprifung
Computer - Satteldruckmessung

Satteltypen - Aufbau, Vor- und Nachteile

Flexible Sattel & Co

Sattelunterlage und Passform

Tips fir den Sattelkauf

Die Inhalte eines Sattelseminares kénnen gern auf Ihre Winsche
hin gestaltet werden. Auch Seminare und Vortrége in einem
kirzeren Zeitrahmen und Einzelschulungen sind mdglich.

Infos und Anmeldung:

Margit Kéhler-Otto
Physiotherapeutin

Pferdeosteopathin

Pferdeergonom nach Saddlefit 4 Life®

Tel: 033764 - 253 98
Mobil: 0175 -59 39 718
Mail:  m.koehler@physio-equine.de

Meine Ausbildung zur Pferdephysiotherapeutin / - osteopathin
erfolgte als FN-anerkannte Zusatzqualifizierung fiir
Physiotherapeuten und Tierarzte.

Zum Thema Sattel referiere ich seit 2006 als Dozentin an
verschiedenen Fachschulen fiir Pferdetherapie.

www.physio-equine.de




